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D. Qui xote de La Mancha caont i nua
A obra Dom Quixote de | a Mancha, escrit o
s®cul o XVI I, ® tamb®m uma profunda refl I o
damente a solidariedade e a rela-«o0 com d
Qui xote e do seu fiel escudeiro Sancho C
b-lico da resist°ncia dos ideais de jus e

marcado pela dureza e pelas desigual dade

Dom Qui xote, embora muitas vezes conside (-
do de dever para com o0os mais fracos e nce | a
t#e quando enfrenta perigos em nome de ¢ v f e
combate (ainda que de forma ilus-ria) at s
- a. Mesmo quando o0os seus atos resultam s e
nobre: agir em prol do outro, especial me d
Sancho Pan- a, por sua vez, representa o povo ir']tm-pnlcjeos’\]osh@”
mundo com um ol har pr8tico, mas tamb®m carregado e empa:
exageros do seu amo, mas nunca o abandona. PN&asSijdedt gadied e
tra forma de solidariedade: a da ami zad-e= oa—ft—cte—t—t—cz-ce

acredita que, apesar das suas fantasias, Dom Quixote tem |
i sso, merece a sua companhia. A rela-«o0o entre Dom Quixote
inspirar empatia e transforma-«o.

A |l oucura do cavaleiro andante n«o ® sempre desprezada,; er
uma figura que representa esperan-a e coOoragem, ainda que ¢
gesto solid8rio ® sempre reconhecido e valorizado por aque
rer -dbgeque, mesmo num mundo dominado pelo ego2smo e pel a
preserdovtaamt o pel os sonhadores como pelo povo. Atr-av®s qda

pel os outros, monddogudRcowmbt@scol ha nobre e ’ ’

Di sse Dom Qui xoti® der| auMamohacego de-sambo- ka l

vai dades, correndo atr8s de rigquezas como se s e
Mas n«o percebe que quanto mais possui, mai s o
dade eslchoer rpeel o0s dedos.

A felicidade, por ®m, nunca mordoeul an od aonu-rao mee nb a&r
cia o rosto, mora no riso sincero de um amigo Vi
Tolo ® aquele que procura no mundo aquil o que po
A vida simples ® o madse gaem dodesesbue ps®, S 0

dos homens.
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D. Quixote de La Mancha cohihwRh@ateg@am ani ma- «o

Il ntegra-«o profissional dolfrAnicmBenbt ©®n¢ivai @a@as nanisaai &
Casa da Miseric-rdia de Mes$goAFs§ad®Bde f2sica e a i mport©
25/ 06/-B02po da Diocese de Yigl MaREAE §R/OhsStkobs?a clont roa a Vi ol

SRR 18 Junho com... Santos Popul ar
28/ 06 DOZRAARPD de MCLamae®oVi cRventuras!

Mael ona. de Beecla DI 19 Junho, o m°s da Festa e da

WEs oo inies Al e o COSIUEWESProjeto Opo@dumumi dade D

SRR IG IO CUR TG 23 Alerta para a Empregabilid

ﬁJd)m Bombeiro nunca foge, recug para tomar bal an

rl1ho nos Espa-o0s de Conv?

Uma manh« dedicada .
de vida, saber e par

Peddy Paper

Costura: o prazer de criar com as m«os!




Formacao Pedagogica Inicial de Formadores 3¢
Certificado de Competéncias Pedagogicas (CCP) IEFP

Centro de Recursos para a Inclusao Profissional (CRIP)
Servico de Emprego de Vila Real do IEFP

Informacao, Avaliacao, Orientacao e Qualificiacao no Emprego (IAOQE) °
Apoio & Colocagao (AC) ) <
Acompanhamento Pos-colocagao (APC)

Prescricao de Produtos de Apoio (ACT) IEFP
Avaliacao de Capacidade de Trahalho (AT)

FUNDO
-*MBIENTAL

#Construir o Futuro

INVESTIMENTO TC-C13-103 - EFICIENCIA ENERGETICA EM EDIFICIOS DE SERVIGOS
PROMOVER A EFICIENCIA ENERGETICA DO PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DA A2000

PR R @ REPUBLICA Financiado pela
Plano de Recuperasse | PORTUGUESA

Uniao Europeia
e Resiligncia

NextGenerationEU

Tipologia de Operacao: 4046 - Qualificacao de Pessoas / !
com Deficiéncia e ou Incapacidade ( CONSTRUGAD

& fruto da UNIAD

8
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Associacao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento 2 o™

Multiregional Custo elegivel

Prioridade 3 744 866,65€

40 - Mais e melhor inclusdo de pessoas em risco ou em situacao de
exclusao social Apoio financeiro da UE

3 183 136,65€

Cofinanciamento da UE

A Associacao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento - A2000 pretende promover acoes de
formacao que permitam a aquisicao e o desenvolvimento de competéncias profissionais
orientadas para o exercicio de uma atividade no mercado de trabalho, tendo em vista

potenciar a empregabilidade das pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade (PCDI), 85%

dotando-as de conhecimentos e competéncias que habilitem ao ingresso, reingresso ou

permanéncia no mercado de trabalho, bem como progredir profissionalmente de forma Eﬂim

sustentada. .

A aprovacao da candidatura prevé:

- Volume de formacéao de 396,600 horas; %

- N° de cursos/acbes: 2/14; .

- Indicador de realizacao (Participantes com deficiéncia): 152; pessoas2030.gov.pt
Indicador de resultado (Participantes com deficiéncia e incapacidade certificados no Cédigo da operacio

final da formacao): 80% PESSOAS-FSE+-01554900

60 PESSOAS ” A
=

% 2030 &= 2030

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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A integra-«o profisCsoi”é)_ndaqfidcoi *Arcd rAc iPsOcdef _ :

na Santa Casa da MiVs@lrijac . Raisa YenNMmésa I nstitul-«o, pols

s«<o Frio ® um exemPpPollAZPlrd86i Ofep®nisasnddeavisst @mdicon
inclus«o e responsdlfi'leind £Fe €s o8cXiPallr i °¢dcaidees, ‘drei armd,o @mo-que
Francisco concluiu 9fmadyd@as @efomgnrtarrees tbenarabakbme L
ma- «o profissionalbiper”o'[r‘r?ovijﬁo'[rpfétPaa'hovemasis positivo,
A2000, que incluiuC@mal ichiipbthenRara opsucesso da fnsc o
pr8§tica em contextd!f&8r«“@e trabalho.,y pleno gozo de tod
Foi esse percurso gHBr & &£0BHAYPHPtY-«o KkemaFroasnce sliciobeaadades
integra-«o na instihbhbyYyb- ¢dnt@kf8V®y fPpswemvemdo® oclmeopei
um Contrato Empregopalgmpefeu«@e - f or ma anllignd)r‘lhade

Sobre esta integra-P&d,tigi Bah{ga,Ca@%stI{)anldo

m foi
el o Fr @mcdmsmaonha okh§ do«o s@licitadas i
p pc : _ _ oportuni dade nAepnrlenshe
sos do centro de dAiasgsaptd eEibslk 'MeXtetednta ada nesta insti
para tomarem -@l mDeRUENher mais pessoaast rawvmsdeda ciajmuaiaa d
ajuda os "IdOSOS COMoPdYGa r®oRi lrie-afirma2000seu compromis-
dade at® sala de Stcagm o aﬁ%nc‘?lﬁj%s&<§og"’i‘5&st|tm— |nte gra- <o
de documentos, quandg® @&sémMvod ve boas( pr% |qre ol is
solicitam, aCom"panhraecoest|vdiodsaodse tdbm pe oroatsodcoosm odsefcoolcpabor
centro de dia Cadl“‘d’d“laa,depotlrsa”nsestep momento temos

porte, ajuda no armz@YPrads&d®! §G6a8fr o pSeosbsroea sa sc omu ddaen-- as g |
as mercadorias nas fpreateeplceigr asy, ddirhbabihear camen@scoa trab
da os colaboradores ¢asbRéfhlfUi ngOsociDepads oee msdar de
nas v8&rias tarefas @gosaqupsttdhRECer o iimdiot oqudeass pesmai s

Questlonada Sobre Scooaf‘r§0 CsOurT]fgqujflé)I°nC|DaI‘t'[IrCatpaa|thaVroen@m T uc
oportunidade de intédyrCPNdimaeped§ohdutadm.adiewedmeao sorr-espon
com defici°ncia, a tithkitdadgs.«oinEsYybng@ Vv ausm atmi gosl hgue p:
de forma Mtmpl®s: daCc oAy spedi das apr opr itaod aismpeod g racrhce-.
cia-«o0 A2000. ver um ambiente incé uqsé;vxoa rﬁcgaks deci

_ vel , de forma a peAr2 ‘s oR§ $59%% A2
'g‘ S?C!S“O_demacc"Eedoer&ePieéis‘oﬁ‘ciCé’mser m%%rﬁgncer' Lo
efici®ncsa am@ ool ey £000l 0 e efetiv y Nt g&ra—
vic-«o ®tiéla rosDxTiahgli- ”ﬁ”h% Vital, s”des
tui-«o decidiu integrar. mai s uma mi nha ca_mln.hada at®
direito fundamentaleseselﬁ‘ﬁléabué‘setsrl@@ apoéessse: me apoiaram
mente das suas cada.nctieogaroae's«ﬁ’t@—‘)i5 c @agy aglei-0 geomo+ a- «o,
iguais e possam parntGlcySHadr 9 Ceindal- R Rs 3(§ g_nglc', Azgoaoo (
mente da vida SOCI&IanE"@Q:Q)nam‘aﬁald\ad_< 8 Fn}’n aGoste
Os motivos que l evh&Sanfe 4 €hodggsso @ dd 6 ' rsse surgi
bnstitul -«o Sintegn amemPs adgee nP €fSiSn0a S dat uinii daidtey i -g«oost@vuim d
com defici®ncia, ®3ped oS @ik led®i:add as quet derbercoebi do e aco
construir uma sociedagdegmaisenisididizatodos.ociedade, e
lgualit8ria e pr-spehasparantq§adesde Oternipgaedaspopartaodo o
forma a promover fntVedglrOa-i«Zo¥-in0| us «o- «de qupmer onfei sfsdio-pres
pessoal, o desenvolpgijmentyo (fayeqU-da dpaice>ncia, pois ®
toestima e da autonomi@j £ ané "hE€PEAdo de trabalho atu-
-«0 social. al , de forrr_la_ao assegurar que kg S Te|
A institui-«o refordSa CPiMmdhefdsCipdfdfaz.sejam capazes

cios dest afUimacl pexfdfa exercer os seus direitos |TFSIaRrsda
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25/06/2023Bispo da Diocese de Vila Real visita a AZOOO
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Neste dia a A2000 teve a honra
verend2ssima D. Antonio Augusto
Vil a Real, acompanhado pelo Sal
Sr . Pe. Jos® COnci o.

Os clientes do CAARPD presentea-r
da A2000 e com a entrega duma |
guise uma vVvisita guiada " s inst 4
obras que est«o em fase final d

Ficou o convite e a promessa pé
mos meses, para as celebra-m»es .
para a inaugura-«o das novas r
projeto PARES 3.0.

A A2000 agradece a amabilidade e o reconhecimento pelo tr
bal ho da institui-«o, manifestados por sua Excel°ncia D. A

28/06/20280 CAARPD dev@mos lutar ainda

ao topo, sempre co

Murca é Vic€ampedo Na-a2000 ao peito e c

cional de Boccia DI nosso eterno capit«
O CAARPD de Mur-a SHpBPBudeoBekares
os | iimiotg@asndo sob 4PrErSENs aden-epresent

tro do pavilchoem suox ,A20BKY inest a 3.0
mas e esp2rito de ®aédplfdapde; alcan-

a t«o sonhada grangglf}napg ulRM &4t eo @
frente com os amigoss Adzaoo%E GloRO MMiars- ae
lutaram com garra aP‘o@ a?r@ens%/“}é'H‘Q Fnéf‘ﬁ&res

Desta vez, a sorte sorriu equipa ad
vers§ria, mas o queDUuriachge f%lm@"fiﬁ@«caéhff
quista hist-rica -pdfa9raupaozspoen: "vit@ad d
Campe»es Nacionaiis f®deeBoténai oy :

num campeonato que Uy ol M oM S%snéy an oa
contou com a particjgPareoj 4€| & ¢&, d¢
100 equipas de todoc g a7 mais | ongel

Mui tos parab®ns aOSUmCIQQIIOa(QéJLeirr{]@HtI’d)S
e aos t®cnicos queporquraapsbgf fhai€s , A
uni «o, l evaram o CHARPR deirl}/'é‘tﬁtam-«v k| a
ao segundo lugar doexpcedl'eont”eaco'rg”aanl I, oA RES
promessa est§ feita: no pr-Ximo ano,

c +L+9w 9 !'tw9b59w
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ADOUFE E VILARINHO DE SAMARDA

ADOUFE | VILA SECA | COUTO TESTEIRA | MINHAVA | GRAVELOS | COEDO |
REBORDINHO | ESCARIZ | PAREDES | BORBELINHA.

VILARINHO DE SAMARDA | BENAGOURO | COVELO | SAMARDA

Contactos Largo de S. Domingos

@ 259 347 625 | 969 311 398 Gravelos
5000-026 Adoufe

juntaf.a.vs@gmail.com
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Més de junho RESENDE

Arte e costumes

Os formandoside«QuAso 1

Operador de Servi-os Pessoais e Co-

munit8rios, reali zaram uma vVvisita de
estudo ao Museu Municipal de Resen-

de. Esta a-«o0 decorreu no ©mbito da
UFCD é Descoberta das Il nter

Rel a-»es Entre Espa-os.

A visita ao Museu Municipal de Resen-
de teve como objetivo conhecer/
rel embrar 0s costumes e tradi-»es do
ncel ho de Resende.

(9]
o

visita i niciou com a apresenta-«o

ral do Museu pass&maao de |l eaxsp ovs8ir-i«ass tEmMpooRBtdd Opendedoosde
eas, nomeadament g:or mandos, t itwearjaem a opbrbsnPdadeaide e
adicionai s, produw-bser dar vda nbBgposdio- «o0 de Ip%/l

eite e da cerejapresshamésct abekabpi st a
odu-«0 do p«o, pMaduaso ©Oaramimnéroa vi5|ta oS formandos
aria (barro negromgstar Beaemnidesiaagmadoes e curi o-

gia e a 8rea dedigasda °~ obra do Eng.

gar Cardoso. A visita terminou na

Lléqnle_lslad

m—ooT o *wa >

Q.O_“N""('D

Atividades no parque

Num ambiente descontraz2do e rodeado
pela natureza, no Parque Urbano em
Resende, o Cur soOple/-A-«0 4 e 12
rador de Servi-os Pessoais e Comuni -
t 8rios realizaram din®©micas de grupo
de rel aci onamento interpessoal e <co-
muni ca- «o, i ntedgsr adlemas nas UFCD
Comunica-«0 na Atualidade e Compe-
t°ncias Sociais e Iempapéasoaisontexto profissional e p
. . s 0a refo i mport©ncia de <cu
atividade teve como prPCI hgg vo
. var a - a yel
omover a empatia, a escuta
munica-«o eficaz E&stnane dasd np@emntmacm paaon - a r l'ivre permitem
s e fortalecer osque-0s €f6enmaodds geU-expressem com
mais | iberdade e autenticidade. O con-
. t a to com a natureza ajuda a quebrar
grupo -smesémbuwusi asima com . . .
S %rr S of e a criar um ambiente mai s
ati vihpgaderdemos muito o bor’e e. .
: PropZC|0 (g)artllha.
-'S pr-prios e sobfe 'os outros. Foi

es -
It

SO QO T 0T >
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uma atividade diof.er eQuires teA ddiov P2 Ogp elmador de
A sess«0 terminou cosmeruvniwa_orsefpleesfg(?is e Comunitsrios
conjunta sobre o0os def£bdfBuds adhopesmuai Goreti Al exandre
ca- «o, relacionamento i nterpesskarlmaaor as

69 PESSOAS J PR P Cofinanciado pela
~°9 2030 sz 4 2030 BN Uniio Europeia
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